o.-YMPlA Bhutanin kiertomatka ja Kathmandu

KAUKOMATKAT

Bhutanin kiertomatka ja
Kathmandu

- matka Himalajalle,
Ukkoslohikaarmeen maahan

Matkapaivat

25.10.2024 - 4.11.2024
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KAUKOMATKAT

Bhutanin kiertomatka ja
Kathmandu

Matkareitti

Kathmandu Paro

1yo 2 yota
Thimphu Kathmandu
2 yota 1yo
Punakha

2 yota

Bhutanin kiertomatkalla tutustumme taman pienen kuningaskunnan luontoon, luostareihin ja
luostarilinnoituksiin seka rauhalliseen elamanmenoon. Bhutanissa Himalajan korkeat huiput
vaihtelevat syvien solien, vehreiden laaksojen ja riisiterassien kanssa. Naet Himalajan vuoriston
kauneuden ja Punakhan luostarilinnoituksen seka vaellat Tiikerin pesalle. Tutustumme myos
Nepalin paakaupungin Kathmandun nahtavyyksiin.

Kiertomatka Bhutanissa on unohtumaton kokemus

Bhutanin suurimpienkin kaupunkien, kuten Thimphun ja Paron katukuvassa valtaosa ihmisista on yha
pukeutunut perinteisiin kansallispukuihin — sen sijaan pikaruokapaikkoja, mainoksia tai liikennevaloja ei nay.
Muusta maailmasta poiketen Bhutanissa mitataan bruttokansantuotteen sijasta bruttokansanonnellisuutta.

Matka Bhutaniin on matka ainutlaatuiseen tiibetinbuddhalaiseen kulttuuriin. Bhutania on luonnehdittu
tilbetinbuddhalaiseksi erakoksi, joka vaalii ja suojelee tiukasti omaperaista kulttuuriaan ja valkoisten
luostarilinnoitusten, dzongien, suojissa elavaa uskontoaan.

Punapukuisia munkkeja nakee kaikkialla, samoin rukousmyllyja pyorittavia
pyhiinvaeltajia.

Monet heista ovat matkalla Taktsangin eli Tiikerin pesan luostariin, joka sijaitsee jyrkan vuoren seinamalla
kolmen kilometrin korkeudessa. Nykypaivan vierailijalla on kilpeamisessa haasteensa siina missa myyttiset
gurut lennahtivat sinne helposti tiikerin selassa.

Matkan lopuksi tutustumme Nepalin paakaupunkiin, Kathmanduun. Monet Kathmandun laakson
vierailukohteistamme ovat oikeutetusti Unescon maailmanperintélistalla.
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Matkaohjelma

25.10.-4.11.2024

A=aamiainen, RA=retkiaamiainen, L=lounas, P=paivallinen (Bhutanissa taysihoito, Nepalissa puolihoito 2. ja 10.
matkapaivana)
Kaikki hotellitahditykset perustuvat paikallisiin luokituksiin.

1. paiva, perjantai Lahto Helsingista (Qatar Airways) klo 17.10 Dohan kautta (Qatar Airways)
Kathmanduun, Nepaliin.

Kathmandu

2. paiva, lauantai Saavumme Kathmanduun klo 9.30. Majoitumme kaupungin keskustassa
sijaitsevaan ensimmaisen luokan Soaltee-hotelliin (Y% % % %). Kathmandun laakson sijainti
1300 metrin korkeudessa ikivanhan Tiibetia ja Intiaa yhdistavan karavaanireitin varrella on
tehnyt siita todellisen kansatieteellisen aarreaitan. Himalajan kaukaisten vuorilaaksojen asukkaat
ovat kauppamatkoillaan tuoneet omat vaikutteensa laakson elamaan. Tervetulopaivallinen. (P)

M) Kathmandu - Paro - Thimphu

3. paiva, sunnuntai Lennamme Paroon, jossa sijaitsee Bhutanin ainoa kansainvalinen

Y lentokentta. Alamme kaunista ja vaihtelevaa reittia Chuzomin kautta Bhutanin paakaupunkiin
Thimphuun, joka sijaitsee Himalajalla 2300 metrin korkeudessa merenpinnasta. Majoitumme 2
yoksi keskitason Osel-hotelliin kaupungin keskustaan. (A, P)

Thimphu

4. paiva, maanantai Noin 100 000 asukkaan Thimphu on sekoitus vanhaa ja uutta. Thimphun
sydan on yli 400 vuotta vanha Tashichho-linnoitus, kaupungin hallinnollinen ja uskonnollinen
keskus. Thimphu lienee niita ainoita paakaupunkeja maailmassa, jossa ei vielakaan ole
liikennevaloja. Kaupunkikuva on yhtenainen, koska uudetkin rakennukset tulee rakentaa
perinteiseen tyyliin. Bhutanilaisten kayttamat taidokkaasti kudotut kansallisasut, miesten kho ja
naisten kira, antavat varikkaan lisan katukuvaan.

Teemme kokopaivan kiertoajelun, jolla naemme Memorial-stupan, kaymme Buddha-
nakodalapaikalla seka vierailemme mm. uskonnollisen maalaustaiteen koulussa. Naemme myos,
miten perinteista paperia valmistetaan. (A, L, P)
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Thimphu - Punakha

5. paiva, tiistai Bhutan koostui 1600-luvun alkuun asti pienista, keskenaan sotivista laaneista,
jotka Tiibetista lahtoisin ollut lama Shabdrung Ngawang Namgyal yhdisti. Tuolloin rakennettiin
asutuskeskusten suojaksi majesteettisia, valkeaksi kalkittuja luostarilinnoituksia, viela nykyaankin
maisemaa hallitsevia dzongeja. Lahdemme kohti vanhaa padakaupunkia Punakhaa. Metsainen
reittimme nousee korkeimmillaan yli 3000 metriin, missa kirkkaalla saalla saatamme nahda
itdisen Himalajan korkeimmat huiput. Kirkkaat vuoripurot pyérittavat suuria rukousmyllyja ja
tuhannet kirjavat rukousliput lepattavat tuulessa.

Ennen Punakhaan saapumista teemme lyhyen kavelyretken: vierailemme rakastetun
pyhimyksen Drukpa Kunleyn temppelilla. Vierailu siella takaa nuorelle parille perheonnea ja
hedelmallisyytta. Monet perheet palaavat temppelille aina uuden vastasyntyneen lapsensa
kanssa. Myo&s kylan talojen seiniin on maalattu perheonnea takaavia kuvia. Punakhassa
majoitumme 2 yoksi keskitason Zhingkham-hotelliin keskustan ulkopuolelle. (A, L, P)

Punakha

6. paiva, keskiviikko Punakhassa naavaisten havupuiden peittamat rinteet vaihtuvat laakson
viljaviin riisiterasseihin. Banaani, appelsiini ja leikkokukat viintyvat Punakhan subtrooppisessa
ilmastossa.

Tanaan teemme parin tunnin patikkaretken Punakhan laakson rinteelle. Ylitamme joen
riippusiltaa pitkin, kavelemme riisivainioitten poikki ja nousemme rinnetta ylés. Saavumme
kuningataraidin rakennuttamaan pyhista teksteista inspiraationsa saaneeseen Khamsum Yuelley
Namgyal -temppeliin, jonka pihalta avautuvat upeat nakymat laaksoon. Nousu on paikoin
raskas, joten osallistuminen edellyttaa normaalia terveytta ja lilkkuntakykya.

[ltapaivalla tutustumme maan korkeimman hengellisen johtajan (je khenpo) talviseen asuin- ja
hallintopaikkaan, vuonna 1638 rakennettuun ylvaaseen Punakhan luostarilinnoitukseen. Taalla
kruunattiin Bhutanin ensimmainen kuningas yli sata vuotta sitten. Nykyinen kuningas on
toistakymmenta vuotta vallassa ollut Jigme Khesar Namgyel Wangchuk. (A, L, P)

Punakha - Paro

7. paiva, torstai Tanaan ajamme (n. 120 km/3-4 tuntia) Paroon, joka tuuheine mantymetsineen
ja kirkkaine jokineen on yksi Bhutanin kauneimmista seuduista. Parossa tutustumme maan
menneisyyteen pyoreadssa vartiotorniin rakennetussa museossa. Majoitumme 2 yoksi keskitason
hotelliin hieman keskustan ulkopuolelle. (A, L, P)
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8. paiva, perjantai Lahdemme vaellukselle [aheisen vuoren noin 3000 metrin korkeudessa
sijaitsevalle nakdalatasanteelle. Sieltda avautuu upea nakyma Tiikerin pesa -erakkoluostariin
(Taktsang). Halukkaat voivat jatkaa vield yldspain Tiikerin pesaan asti. Tiibetinbuddhalaisuuteen
littyvat legendat kertovat, etta uskonnon naihin syviin laaksoihin toi alun perin tiibetilaispyhimys
Guru Rinpoche eli Padmasambhava. Han liikkui lentaen tiikerin seldssa — siita pyhakolle nimi.
Luostari on rakennettu jyrkalle pystysuoralle 900 metria korkealle kallionkielekkeelle. Retken
kokonaiskesto on noin 6 tuntia. (A, L, P)

Paro

9. paiva, lauantai Kuljetus lentokentalle, josta lento Kathmanduun. Majoitumme jo tuttuun
Soaltee-hotelliin (¥*****), (A)

Kathmandu

10. péiva, sunnuntai Kathmandussa kaymme mm. korkealla kukkulalla sijaitsevassa
Swayambhunathin buddhalaisessa stupassa. Kukkulalta avautuvat upeat maisemat yli
kaupungin. Kathmandun vanha keskusta Durbar-aukion ymparilla on tdynna temppeleits,
joiden koristelusta ovat jo vuosisatojen ajan huolehtineet newariheimon kasityolaiset.
Vierailemme Thamelin basaarialueella, jonka lukuisat pienet kaupat tarjoavat monipuoliset
ostosmahdollisuudet.

Hotellihuoneet ovat kaytossamme illansuuhun asti. Laksiaispaivallinen. Myohaan illalla kuljetus
lentokentalle. (A, P)

11. paiva, maanantai Klo 02.15 alkaa paluulento (Qatar Airways) Dohan kautta (Finnair)
Suomeen, jonne saavumme klo 14.15.
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Matkan hinta ja lahtopaivat

11 paivaa alk. /hlo

5170 €

Matkapaivat

25.10.2024 - 4.11.2024

Matkan hinta sisaltaa
reittilennot turistiluokassa
lentokenttakuljetukset matkakohteissa
majoitus kahden hengen huoneissa ohjelmassa mainituissa tai vastaavissa hotelleissa

taysihoito Bhutanissa seka muut ohjelmassa mainitut ateriat

(]
o
(]
o
@® ohjelmassa mainitut kuljetukset ja retket paasymaksuineen
@® palvelupalkkiot ja kantajamaksut hotelleissa

@® lento- ja turistiverot seka muut viranomaismaksut ja viisumikulut
@® juomarahat paikallisoppaille ja bussinkuljettajille

([

suomalainen matkanjohto
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Matkan ehdot ja ohjeet

Lisamaksu yhden hengen huoneesta 550 €.

Nepaliin ja Bhutaniin tarvitaan viisumi. Passin tulee olla voimassa viela 6 kuukautta matkan jalkeen ja siind
tulee olla vahintaan 3 tyhjaa sivua.

Toimita meille selked, varillinen kopio passisi kuvasivusta jo matkavarauksesi yhteydessa; tarvitsemme sen
Bhutanin lentolippuja varten. Myos selkea valokuva passin kuvasivusta kelpaa — varmista, ettd passi on suora (ei
taitosta keskelld) ja ettd kuvassa ei ole mitddn varjostumia tai sormia. Mikali passisi ei varaushetkelld ole voimassa
6 kk matkan jalkeen, toimita kopio uudesta passistasi viimeistaan 3 kuukautta ennen matkaa. Passikopion voit
lahettaa suojatussa sahkdpostissa osoitteeseen passi(at)olympia.fi tai Omaloman kautta.

Bhutanin viisumia varten tarvitaan myos tuore varillinen passikuva, jossa taustan pitaa olla valkoinen. Tarkemmat
tiedot lahetamme toimintaohjeissa noin 6 viikkoa ennen matkan alkua. Nepalin viisumi saadaan maahan tullessa.

Matkalla oleskellaan korkeassa ilmanalassa ja tutustumiskohteissa on korkeuserojen lisdaksi portaita seka
kavelyd, joten matkustajilta edellytetaan hyvaa terveydentilaa ja liikkuntakykyd. Matka ei sovellu
liikuntarajoitteisille.

Bhutanin viranomaiset varaavat oikeuden tarvittaessa muuttaa matkan ohjelmaa ja kulkuneuvoja, joilla paikasta
toiseen siirrytaan. Hotellit ovat Bhutanissa eurooppalaisen mittapuun mukaan siisteja, mutta vaatimattomia ja ne
vahvistetaan yleensa vasta muutama viikko ennen matkaa. Hotellin vaihtuminen toiseen samantasoiseen ei
myoskaan ole epatavallista Bhutanissa. Paikallinen bakteerikanta poikkeaa suomalaisesta, joten kehotamme
huolehtimaan kasihygieniasta ja valttamaan kypsentamattomien tuotteiden sydmista. Bhutanissa ajetaan paljon
"serpentiiniteilla” ja matkanteko on hidasta. Saaolot saattavat aiheuttaa lisaviivytyksia ja muutoksia matkaohjelmaan.
Tutustu Bhutanin-matkojen erityisehtoihin matkaehdoissamme.

Ryhman minimikoko 12. Olympia varaa oikeuden perua lahddn, mikali vahimmaisosallistujamaara ei tayty.
Maksuehdot: Ennakkomaksu 650 €. Loppumaksu eraantyy 60 vrk ennen lahtoa.
Peruutusehto B: Mikali matkustaja peruuttaa matkansa

viimeistaan 91 vrk ennen matkan alkua, pidatetaan toimistokuluina 150 €/henkild

90-61 vrk ennen matkan alkua, pidatetaan matkan ennakkomaksu

34-21vrk ennen matkan alkua, pidatetaan 60 % matkan hinnasta

(]
o
@® 60-35vrk ennen matkan alkua, pidatetaan 30 % matkan hinnasta, kuitenkin vahintaan matkan ennakkomaksu
]
@® 20-8vrk ennen matkan alkua, pidatetaan 80 % matkan hinnasta

(]

7 vrk tai vahemman ennen matkan alkua, pidatetaan 95 % matkan hinnasta

Matkan hinta perustuu 21.12.2023 voimassa olleisiin tariffeihin ja valuuttakursseihin. Kuluttaja-asiamiehen antamien
ohjeiden mukaan hinnanmuutosta laskettaessa verrataan matkan hinnoittelukurssia ja 6 viikkoa ennen matkaa
voimassa ollutta valuuttakurssia.

Olympia Kaukomatkatoimisto varaa Yleisten matkapakettiehtojen kohdan 8. mukaisesti oikeuden matkapaketin
hinnanmuutokseen verojen ja muiden julkisten maksujen, valuuttakurssien seka polttoaineiden tai muiden
energialahteiden hinnoista aiheutuvien kuljetuskustannusten muutosten nojalla.

Vastuullinen matkanjarjestaja on Olympia Kaukomatkatoimisto, joka on asettanut vakuuden Suomen Kilpailu- ja
Kuluttajavirastoon (KKV).

Matkoja on myynnissa rajoitettu maara. Tassa ilmoitetut matkan tiedot ja hinta perustuvat taman paivan tilanteeseen
ja voivat muuttua. Matkan ajantasaiset tiedot, hinta ja saatavuus ovat aina saatavissa olympia.fi -verkkopalvelusta tai
toimistostamme. Matkan varaushetkella vallitseva matkan sisaltd, hinta ja matkaehdot muodostuvat osaksi
matkasopimusta, joten kehotamme tutustumaan niihin huolellisesti. Annamme mielellamme lisatietoja.



Matkaan sovelletaan Yleisia Matkapakettiehtoja ja Olympian lisa- ja erityisehtoja.

Soita ja varaa (09) 6962 770 Tallennettu Olympia.fi-sivuilta 20.5.2024.
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